
ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 43.01.09 «ПОВАР, КОНДИТЕР» 

 И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 
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 Распределение обязательной учебной нагрузки 

(включая обязательную аудиторную нагрузку и все 

виды практики в составе профессиональных 

модулей) по курсам и семестрам  
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обязательная I курс II курс III курс IV курс 
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1 

сем. 

2 

сем. 

3 

сем. 

4 

сем. 

5 

сем. 

6 

сем. 
7 

сем 8сем 

17 24 15 17 8 9 9 7 

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. 

1 2 3 4 5 6   7     8 9 10 11 12 13 14 15 

  
Общеобразовательный 

цикл 
 0/13/3 2106 54 2052 996 1056 0 0 543 564 455 440 32 18 0 0 

О.00 Общие  0/7/3 1577 54 1523 709 814 0 0 424 421 324 304 32 18 0 0 

ОБД.00 Базовые дисциплины  0/7/1 1026 18 1008 424 584 0 0 322 325 150 161 32 18 0 0 

ОБД. 01 Русский язык    -,-,-,Эк 114 9 105 55 50     34 24 30 17         

ОБД. 02 Литература   -,-,-,Эк 155 9 146 106 40     34 48 30 34         

ОБД. 03 Родной язык  -,ДЗ 39   39 31 8     17 22             

ОБД. 04 Иностранный язык   -,-,-,-,-, ДЗ 171   171 11 160     34 48 30 34 16 9     

ОБД. 05 История  -,ДЗк 171   171 115 56     51 48 30 42         

ОБД. 06 

Физическая культура / 

Адаптивная физическая 

культура 

 -,З,-,З,-,ДЗ 171   171 5 166     34 48 30 34 16 9 

    

ОБД. 07 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 -,ДЗ 72   72 32 40     72   

        
    

ОБД. 08 Астрономия  ДЗ 39   39 25 14       39             

ОБД. 09 Информатика   -,ДЗ 94   94 44 50     46 48         0 0 

ОПД.00 Профильные дисциплины  0/0/2 551 36 515 285 230 0 0 102 96 174 143 0 0     

ОПД. 01 Математика  -,Э 252 18 234 114 120     68 48 60 58         

ОПД. 02 Химия  -,Эк 158 9 149 89 60     17 24 57 51         

ОПД. 03 Биология  -,Эк 141 9 132 82 50     17 24 57 34         



ДП.00 
Дополнительные 

дисциплины 
  0/6/0 529 0 529 287 242 0 0 119 143 131 136 0 0 0 0 

ДП.01 
Обществознание (вкл. 

экономику и право) 
  -,-,-,ДЗк 171   171 99 72 

    
34 24 45 68 

        

ДП.02 Физика  -,ДЗ 82   82 42 40     34 48             

ДП.03 

Введение в профессию, в 

форме индивидуального  

проекта 

  -,-,-,ДЗк 73   73 43 30 

    

17 24 15 17 

        

ДП.04 

Основы финансовой 

грамотности и 

предпринимательской 

деятельности 

  -,-,-,ДЗ 72 

  

72 42 30 

    

17 23 15 17 

    

0 0 

ДП.05 

Психология общения / 

Социальная адаптация и 

основы социально-

правовых знаний 

 -,ДЗ 41 

  

41 27 14 

    

17 24 

            

ДП.06 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 -,ДЗк 58 

  

58 10 48 

        

24 34 

        

ДП.07 
Экологические основы 

природопользования 
 ДЗ 32 

  
32 24 8 

        
32   

        

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл  
 0/9/0 547 0 547 267 280 0 0 34 167 60 60 0 54 83 89 

ОП.01 

Основы микробиологии, 

физиологии питания, 

санитарии и гигиены 
 -,ДЗ 58 0 58 30 28     34 24         

    

ОП.02 

Основы товароведения 

продовольственных 

товаров 
ДЗ 71 0 71 43 28       71         

    

ОП.03 
Техническое оснащение и 

организация рабочего места ДЗ 72 0 72 44 28       72         
    

ОП.04 

Экономические и правовые 

основы производственной 

деятельности 
ДЗ 60 0 60 32 28                 20 40 

ОП 05 
Основы калькуляции и 

учета ДЗ 60 0 60 34 26         60       
    

ОП 06 Охрана труда ДЗ 54 0 54 26 28               54     



ОП 07 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 
 -, ДЗ 64 0 64 14 50                 36 28 

ОП 08 
Безопасность 

жизнедеятельности ДЗ 60 0 60 32 28           60     
    

ОП.09 

Физическая культура / 

Адаптивная физическая 

культура 
 З, ДЗ 48 0 48 12 36     0 0         27 21 

П.00 Профессиональный цикл  0/18/6 3107 126 2981 593 587 1764 0 35 133 97 256 580 756 529 595 

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 
0/8/6 1343 126 1217 593 587 1764 0 35 133 25 112 256 252 241 163 

  Практика  0/10/0 1764 0 1764 0 0 1764 0 0 0 72 144 324 504 288 432 

ПМ.01 

Приготовление и 

подготовка к реализации 

полуфабрикатов для блюд, 

кулинарных изделий 

разнообразного 

ассортимента 

0/3/1 211 18 193 105 88 0 0 35 133 25 0 0 0 0 0 

МДК 01.01 

Организация 

приготовления, подготовки 

к реализации и хранение 

кулинарных 

полуфабрикатов 

 -,ДЗ 107 0 107 53 54     35 72         

    

МДК.01.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

кулинарных 

полуфабрикатов 

 -,ДЗк 86 0 86 52 34       61 25       

    

УП.01 Учебная практика ДЗк 72 0 72     72       72           

ПП.01 Производственная практика ДЗ 144 0 144     144         144         

ПМ.02 

Приготовление, 

оформление и подготовка к 

реализации горячих блюд, 

кулинарных изделий, 

закусок разнообразного 

ассортимента 

0/4/1 226 18 208 108 100 0 0 0 0 0 112 96 0 0 0 



МДК 02.01 

Организация 

приготовления, подготовки 

и презентации горячих 

блюд, кулинарных изделий, 

закусок 

 -,ДЗ 60 0 60 30 30           60     

    

МДК.02.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации и 

презентации горячих блюд, 

кулинарных изделий, 

закусок 

ДЗ 148 0 148 78 70           52 96   

    

УП.02 Учебная практика  -,ДЗ 216 0 216     216           180 36     

ПП.02 Производственная практика  -,ДЗ 270 0 270     270           144 126     

ПМ.03 

Приготовление, 

оформление и подготовка к 

реализации холодных 

блюд, кулинарных изделий, 

закусок разнообразного 

ассортимента 

0/4/1 230 18 212 112 100 0 0 0 0 0 0 104 108 0 0 

МДК.03.01 

Организация 

приготовления, подготовки 

и презентации холодных  

блюд, кулинарных изделий, 

закусок 

 -,ДЗ 80 0 80 40 40             80   

    

МДК.03.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации и 

презентации холодных 

блюд, кулинарных изделий, 

закусок 

ДЗ 132 0 132 72 60             24 108 

    

УП.03 Учебная практика ДЗ 144 0 144     144             144     

ПП.03 Производственная практика  ДЗ 126 0 126     126     0       126     

ПМ.04 

Приготовление, 

оформление и подготовка к 

реализации холодных и 

горячих сладких блюд, 

десертов, напитков 

разнообразного 

ассортимента 

0/3/2 336 24 288 121 130 0 0 0 0 0 0 56 54 99 79 



МДК 04.01 

Организация 

приготовления, подготовки 

к реализации холодных и 

горячих сладких блюд, 

десертов, напитков 

 -,ДЗ 101 0 101 24 40             56 18 27 

  

МДК.04.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

холодных и горячих 

сладких блюд, десертов, 

напитков 

Э 211 24 187 97 90               36 72 79 

УП.04 Учебная практика ДЗ 108 0 108     108       0       108   

ПП.04 Производственная практика ДЗ 252 0 252     252             36 72 144 

ПМ.05 

Приготовление, 

оформление и подготовка к 

реализации 

хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий  

разнообразного 

ассортимента 

0/4/1 340 24 316 147 169 432 0 0 0 0 0 0 90 142 84 

МДК 05.01 

Организация 

приготовления, подготовки 

к реализации 

хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий   

 -,ДЗ 124 0 124 62 62       0 0 0   54 70   

МДК.05.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

хлебобулочных, мучных и 

кондитерских изделий   

 -,ДЗ 192 0 192 85 107       0 0 0   36 72 84 

УП.05 Учебная практика ДЗ 180 0 180     180       0 0     72 108 

ПП.05 Производственная практика ДЗ 252 0 252     252         0   36 36 180 

Всего 0/40/9 3996 180 3816 1856 1923 1764 0 612 864 540 612 288 324 324 252 

ИТОГО 5760 180 5580 1856 1923 1764 0 612 864 612 756 612 828 612 684 

ГИА Государственная (итоговая) аттестация 72   

ВС  Военные сборы 36   

ИТОГО 5868   



Консультации на учебную группу по 4 часа на обучающегося в 

учебном году 

В
се

г
о
 

дисциплин и МДК 612 864 540 612 288 324 324 252 

Государственная (итоговая) аттестация: 
учебной практики 

час 0 0 72 0 180 180 180 108 

Выпускная квалификационная работа нед 0 0 2 0 5 5 5 3 

Демонстрационный экзамен  производственной 

практики  

час 0 0 0 4 4 9 3 9 

  нед 0 0 0 144 144 324 108 324 

  экзаменов 0 0 0 4 0 2 0 3 

  
дифференцированных 

зачетов 
1 9 4 6 2 8 3 7 

  зачетов 0 0 0 0 0 0 0 0 

 


